
PROGRAMAS DE SALUD MENTAL: 

• Educación y capacitación en salud mental y consumo de sustancias

• Recursos, apoyo y colaboración en salud conductual

PROGRAMAS DE EQUIDAD EN LA SALUD:

• Expansión de los puntos de acceso a la salud en la 
comunidad

• Comunidades informadas sobre el trauma

“Para casos de salud mental 
y trastorno por consumo 

de sustancias, hay servicios 
disponibles, pero no siempre son 

suficientes”. 
  — Informante clave

El 57 % de los adultos que respondieron a nuestra 
encuesta para miembros de la comunidad tuvo por lo 
menos un día malo de salud mental en el último mes.

GRACIAS A NUESTROS COLABORADORES DE LA COMUNIDAD Y EMPLEADOS QUE  
COLABORARON EN DESARROLLAR ESTE PLAN.

“Mejorar la competencia para trabajar con 
     poblaciones marginadas”.   — Informante clave
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PARA OBTENER ACCESO AL PLAN COMPLETO DE IMPLEMENTACIÓN Y REFERENCIAS: 
pennstatehealth.org/community 
https://ppimhs.org/about-us/assessing-our-communitys-health-needs/
psh-rehab.com/patients-and-caregivers/admissions/community-health-needs-assessment/

“Creo que necesitamos llevar 
servicios a donde está la gente 

en lugar de llevar a la gente a los 
servicios”. 

                   — Miembro de la comunidad

Penn State Health Milton S. Hershey Medical Center
Penn State Health Holy Spirit Medical Center

Penn State Health St. Joseph Medical Center
Penn State Health Hampden Medical Center

Pennsylvania Psychiatric Institute
Penn State Health Rehabilitation Hospital


